NIEUWSBRIEF 44 — April 2011

Beste,

Je hebt via www.atelierartisjok.be ingetekend op de nieuwsbrief. De nieuwsbrief zal je wat
meer wegwijs maken in diverse thema's rond planten en tuinarchitectuur. Suggesties om
thema's te behandelen waarover je nog in het duister tast, zullen wij graag ter harte
nemen. Laat maar komen op info@atelierartisjok.be.

Hier komt de volgende nieuwsbriefl!

Het thema van deze nieuwsbrief :

DE ZEIS De eerste mooie lentedagen kondigen zich aan, het uitgelezen moment
om te genieten van de tuin die fris groen weer tot leven komt. En dan gebeurt het: je hebt
je net met een kopje thee en een goed boek in je tuinstoel genesteld of de grasmachines
en bosmaaiers beginnen je rond de oren te zoemen.

Zelf werken we ook niet zo graag met grote, lawaaierige machines in de tuin. Dus gingen
we op zoek naar een alternatief. We moesten er niet ver naar zoeken, gewoon even terug
in de tijd...



http://www.atelierartisjok.be
mailto:info@atelierartisjok.be

De zeis?

Een zeis is een werktuig dat eigenlijk afgeleid
I]E BDUW VHN werd van de sikkel. Het bestaat uit een lang
gebogen mes dat aan een steel met één of twee
EEH ZEIS handvatten wordt bevestigd. Hij wordt gebruikt
om gras of graan te maaien zonder dat de

persoon zich voorover moet buigen.

Viengelmoeven one
de seale stand i
#e stelfer.

L D lichie sehacht
af boem & v

o {uchegedrange
esseithont
getitiake

Hev speciale statad van bes
bliaed 35 zacht genacg oo e
besigen miaar bei freskt
wiret ils bet tegest een steen
k.

Ontstaan?

De romeinen kenden het werktuig al en misschien bestond het al eerder. Maar
daar zijn tot nu toe geen bewijzen van terug gevonden. In onze streken brak het
gebruik van de zeis door in de late middeleeuwen.




Zeisen?

Het zeisen zelf moet je leren. Het is heel belangrijk dat je de juiste techniek onder
de knie krijgt. ledereen kan het leren, want het gaat niet zo zeer om brute kracht,
maar wel om de juiste techniek. lemand die het zeisen op de correcte manier
doet, kan een hele dag doorgaan.

Naast het zeisen zelf moet je ook leren hoe je de zeis scherp houdt. Want als de
zeis niet in de beste conditie verkeert, kan je er beter niet aan beginnen.

Onder het maaien moet
je af en toe het mes van
de zeis aanscherpen met
een schrepel of een
wetsteen.

De zeis moet je ook af
en toe haren (of
uitsmeden). Hierbij
klopt men met een
haarhamer het snijviak
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‘haarscherp’ is. Het 4
klinkt eenvoudig, maar
je moet toch heel wat
vakkennis hebben om
de bewerking goed uit
te voeren. Vroeger
waren er mensen die
zich in dit ‘haren’
specialiseerden en die
de hele tijd zorgden
dat de zeisen scherp
bleven tijdens het
maaien.




Voordelen van de zeis?

In onze gemechaniseerde wereld lijkt het achteruitgang als we naar oude
werktuigen grijpen. Maar we zetten een aantal voordelen van de zeis op een rijtje
en dan blijkt de zeis nog zo slecht niet te scoren, integendeel...

VvVersus

Aankoopprijs laag Aankoopprijs hoog

Geen lawaaihinder Luidruchtig (oorbescherming aan
te raden)

Geen brandstof Werkt op benzine, uitlaatgassen!

Onderhoud kan je zelf Jaarlijkse onderhoudsbeurt

Licht behoorlijk zwaar

Geen gevaarlijk wegspringende steentjes wel dus

enige oefening nodig handleiding lezen

Neemt bijna geen plaats is Plaats voorzien voor toestel en
brandstof




Een ware hype
@ Note to Myself

Tt is dawn, With sr_l,'rﬁz in hand, whetstone on Eip, my bare ﬁesr marﬁr’ng a }mrﬁ
through the verdant carpet, 1 ﬁumﬁ@ present rrryse!}'m the dew-laden Eﬂuqucr Eefm'c me,
A smile ﬁgﬁts up my ace as the joy i my heart sends a ﬁﬂgl';: rﬁrnugﬁ my Eein‘é'

- deep gratitude for the gifts of creation.

Fach new season lays at my feet many tasks which connect the country dweller
with the Great Wheel of Life - caring for the newly born, preparing the soil, planting

seeds... During the summer it is quﬁmﬁfﬂg which d'::q:ﬁrs this awareness. The g
qfsh:'uc on steel, the gentfc swish as blade sweeps rﬁwugﬁ jrass, thg rhythmic
movement of body, breath following, flowing, mind at peace... medfitation in motion.

Pausing to hone the blade, questions arise. Is this act contrlbuting positively o
the "Global Mind Change™? Does it express solidarity with peasants m'm']{]fr'ﬂg to
retain their lands andftheir way o ﬁfg Am 1 giving support to those who crafted the

components ..ff-!'ﬁl'_i toof Am ‘I_Tlr pf]ig to c}'..'lr{::jrﬁ: d;'ll_rif;mucc .;.rif'-tﬁ.,a,sg }arﬁ;r want to
keep us dependent andGerded (ke some mingdless flock? Does this| tool help me
! caretake this holy prece of Earth an ﬁurmu?rﬁf interdependence of fifb? i

{
2 In the coof morning air 7 hear
| a whispered "yes”

/ , \ i .. aff, n?cmrﬁéﬁm in action.
g/ In iy Wind, so be it.

Het zeisen is aan een ware revival begonnen. Heel wat mensen willen de techniek
van het zeisen weer onder de knie krijgen en er worden heel wat cursussen
ingericht, onder andere bij Inverde.



En nu zelf aan de slag?

Zeisen zijn te koop bij onder andere terra tools.

Er zijn lichte bladen voor het maaien van gras maar ook zwaardere zeisbladen
waar je struweel mee aankan. De beste zeisen worden gesmeed uit ijzer en staal,
maar tegenwoordig zijn er oog gestanste bladen. Het staal zorgt voor de
scherpte; het ijzer voor de buigzaamheid. De boom is meestal uit essenhout of
tegenwoordig ook van aluminium.

Op onderstaande afbeeldingen:

1. Zeis met rechte boom : Dit Europese moden heeft een rechte opvouwbare
boom en rechte handgrepen van licht essenhout; het blad is van gehard staal.
Dit model is voor rechtshandigen, het blad voor linkshandigen is eveneens
afgebeeld. Deze zeis is geschikt voor het maaien van een groot terrein met
gras. Lengte 160cm; gewicht 1,8kg; bladlengte 65cm.

2. Zeisstrijker met foedraal : de strijker is een wetsteen die in een foedraal kan
worden bewaard. Als dit plastic model eerst wordt gevuld met water, is de
natte strijker direct klaar voor gebruik. Tijdens het maaien moet de snede
regelmatig worden gewet om hem scherp te houden.

3. Hamer en aambeeld : bij sommige zeisen wordt geen strijker gebruikt maar
een aambeeldje, vooral om de bramen recht te slaan.

4. Amerikaanse zeis : dit is een moderne uitvoering van de Kklassieke
Amerikaanse zeis. De boom in zijn kernmerkende vorm is van licht maar zeer
sterk aluminium; ook bomen van staallegeringen komen voor. Ze vergen bijna
geen onderhoud. Dit model is afgebeeld met drie verschillende verwisselbare
bladen. Lengte 150cm; gewicht 2,3kg; bladlengte van 50 tot 75cm.
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Uit : Tuingereedschap, William Bryant Logan, Nederlandstalige editie uitgegeven door
Kéneman 1999, ISBN 3-8290-1827-4

Als je eraan begint : oppassen van je eigen enkels, maar ook van de medemens!
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Tot zeis!!

Voor meer info kan je steeds bij Atelier Artisjok terecht (0495/10.59.18).

Komt deze nieuwsbrief niet goed door, of verschijnt één en ander niet zoals het hoort, laat
het ons dan weten. Inhoudelijke opmerkingen zijn eveneens welkom.

Vind je de nieuwsbrief interessant, stuur deze dan door naar gelijkgezinden die nog
niet met Atelier Artisjok vertrouwd zijn. Op onze site kan iedereen vrijblijvend intekenen op
de nieuwsbrief. De volgende nieuwsbrief verschijnt half mei.

Peter en Katelijne
0495/10.59.18 www.atelierartisjok.be
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